Sitz vor dem Klavier und Korperhaltung

Der Sitz des Schiilers ist mitten vor der Klaviatur; solange er jedoch ausschlieBlich im spielt, sitze er nicht
genau in der Mitte, sondern ein wenig nach rechts, also etwa so, dafBl die fiinf Finger der rechten Hand auf den fiinf
Tasten ¢ d e f g der zweigestrichenen Oktave, die Finger der linken Hand auf den gleichen Tasten der eingestrichenen
Oktave zu stehen kom men.

Er lege Wert auf eine gerade, ungezwungene Haltung des Oberkorpers. Ohne sich mit dem Riicken anzulchnen,
sitze er weder zu nah am Klavier noch zu weit von demselben entfernt; der Oberarm soll frei und lose herabhiingen,
er darf demnach am Kérper nicht fest anliegen.

Uber Hand-und Fingerstellung

Dic Hand soll mit lose gekriimmten Fingern derart auf den Tasten stehen, daf die Fingerspitzen (Kuppen) -
also nicht der Nagel - auf den Tasten ruhen; der erste Finger soll, ganz wenig nach innen geneigt, mit der sogenannten
Schneide auf der Taste stehen. Die Hand darf, um dem 4. und 5. Finger freien Spielraum zu gewiihren, nach der Seite
des 5. Fingers nicht herabhingen (siche folgende Abbildungen).

falsch

richtig

Die Anschlagsbewegung der Finger

Die Finger sind bei vollstiandig ruhiger, aber dabei loser Haltung der Hand und des Arms derart zu heben, daff
das dem Handknochel zunichst liegende Fingerglied sich iiber die Handdecke hinweghebt, wobei die Finger ihre
Form nicht verindern diirfen; demnach sollen die Finger beim Heben sich weder mehr kriimmen, noch mehr aus -
strecken (siche folgende Abbildungen).

richtig falsch
Ohne seine Form zu verindern, schligt dann der Finper die Ta in, wobel A ..'.--~_ b
Haltung beibehalten; ein Eindriicken der Knochel - und vor allem der Fogers i ermeiden
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Der BaBschliissel

Der Baf3schliissel oder F - Schliissel 91 umschlieBt die vierte Notenlinie und gibt der auf ihr liegenden Note den
Namen f (der kleinen Oktave)
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Vorubung der linken Hand zum Tonleiterspiel
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Der Sechsachtel-=Takt
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